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Podrecznik do instalacji podtogi laminowanej Quick-Step przy ogrzewaniu podtogowym

Wydanie 11.2016

Instrukcje ogdlne
Wszystkie podtogi laminowane Quick-Step moga by¢ stosowane w potagczeniu z ,,niskotemperaturowym” ogrzewaniem

podtogowym, o ile przestrzega si¢ nizej wymienionych warunkéw. Odnosi si¢ to do systemow ogrzewania podtogowego
z elementami grzejnymi (goraca woda lub element elektryczny) zatopionymi w podtodze.

Ogrzewanie podtogowe nalezy zainstalowac zgodnie z zaleceniami dostawcy oraz og6lnie przyjetymi instrukcjami i
zasadami. Oczywiscie ogolne instrukcje instalacji podtogi laminowanej Quick-Step bez ogrzewania podtogowego maja
réwniez zastosowanie, o0 ile nie zostaty wyraznie wylaczone ponizej. Podloge laminowang nalezy zainstalowaé jako
PODLOGE PLYWAJACA.

Zaleca si¢ utozenie podkiadu Quick-Step z wbudowang barierg przeciwwilgociowa lub potozenie najpierw folii
plastikowej o grubosci co najmniej 0,2 mm. W takim przypadku nalezy uzy¢ pojedynczego arkusza folii plastikowej lub
kilku arkuszy zachodzacych na siebie co najmniej na 20 cm i sklejonych tasma.

W zwigzku z tym, ze do podidg Quick-Step z rodziny Linesse jest juz przymocowany podkiad, nalezy wczesniej utozy¢
jedynie foli¢ plastikowa (zob. powyzsza uwagg).

Maksymalna dopuszczalna wytrzymatos¢ cieplna podtogi (R) wynosi 0,15 m?K/W (EN 4725).

Ponizej podajemy odpowiednie wartosci dla podidg Quick-Step. R to catkowita wytrzymato$é cieplna podtogi
laminowanej o grubosci 7, 8, 9,5 i 12 mm w powigzaniu z odpowiednim podktadem.

Basic | Basic Plus | Unisound | Silent Walk | Transit Sound | Thermolevel (¥)
Grubosc (mm) 2mm 2mm 2mm 2mm 2mm 5mm
tacznie
R (m2K/W)
Quick-Step
7mm 0,127 0,118 0,101 0,062 0,094 0,195
Quick-Step
8mm 0,129 0,120 0,103 0,064 0,096 0,197
Quick-Step
9,5mm 0,137 0,128 0,111 0,072 0,104 0,205
Quick-Step
12mm 0,149 0,140 0,123 0,084 0,116 0,217

(*): Ten podkfad nie nadaje sie do system éw ogrzew ania podfogow ego.
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Nalezy pamigta¢ 0 pozostawieniu niezb¢dnych szczelin dylatacyjnych. Diugosé/szerokos¢ podtogi migdzy
szczelinami NIE MOZE przekracza¢ 13 m.

Beton lub wyvlewka jak loz

Rodzaj wylewki i metoda instalacji przy ogrzewaniu podtogowym musza by¢ zgodne z instrukcjami dostawcow wylewki
i systemu ogrzewania podtogowego.

Aby zapewni¢ rownomierne rozprowadzenie ciepta na catej podtodze, odlegtos¢ pomiedzy elementami grzewczymi nie
moze przekracza¢ 30 cm. Glebokos¢ umieszczenia elementéw jest ustalana przez montera ogrzewania podtogowego.

Zanim zacznie si¢ uktada¢ poditoge, podioze musi by¢ dostatecznie SUCHE na catej grubosci. Maksymalna dopuszczalna
wilgotnos¢ wyznaczona metodag CM wynosi 1,5% dla wylewki cementowej i 0,3% dla wylewki anhydrytowej. W
przypadku montazu w nowych budynkach mozna zagwarantowaé te wartosci tylko przez uruchomienie ogrzewania
podtogowego. Temperaturg¢ ogrzewania podiogowego nalezy zwieksza¢ stopniowo (maks. o 5° dziennie) przez co
najmniej dwa tygodnie przed utozeniem podtogi laminowanej i co najmniej 21 dni PO wykonaniu wylewki.

e 50% mocy przez 2 tygodnie

e 100% przez dwa ostatnie dni.

W przypadku nowo wykonanej wylewki okres uruchamiania ogrzewania nalezy zaplanowaé¢ zgodnie ze wskazdéwkami
montera. Ogrzewanie nalezy wiacza¢ zgodnie z odpowiednim harmonogramem, ktéry mozna otrzymac na zyczenie.

Ogolne informacje 0 ogrzewaniu
Nalezy catkowicie wytaczy¢ ogrzewanie do momentu, kiedy temperatura podtogi spadnie ponizej 18°C.
PO utozeniu podtogi konieczne jest stopniowe zwigkszanie ogrzewania (o 5°C dziennie).

Maksymalna dopuszczalna temperatura NA POWIERZCHNI PODLOGI wynosi 27°C. Maksymalna temperatura cieptej
wody przy wyjsciu z bojlera wynosi 50°C (w stosownym przypadku).

Na poczatku i koncu okresu grzewczego nalezy ZAWSZE zmienia¢ temperature STOPNIOWO.
Nalezy uwaza¢, by wzgledna wilgotnos¢ powietrza w pomieszczeniach w trakcie sezonu grzewczego nie byta zbyt niska.
Przy temperaturze 18-22°C nalezy zagwarantowa¢ wilgotnos¢ wzgledna na poziomie co najmniej 50%. W razie potrzeby

nalezy uzy¢ nawilzacza. Odnosi si¢ to do WSZY STKICH rodzajéw podtdg drewnianych.

Nie nalezy dopuszczaé¢ do akumulacji ciepta przez dywany lub chodniki albo z powodu pozostawienia niedostatecznej
przestrzeni pomigdzy meblami i podtoga.

W trakcie sezonu grzewczego w podtodze moga pojawiac sie szczeliny.
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Chio dzenie podlegowe
Coraz czesciej w domach instaluje si¢ systemy, ktére 1acza funkcje ogrzewania i chtodzenia. Potagczenie ogrzewania zimg

i chtodzenia latem moze by¢, z przyczyn technicznych i fizycznych, trudne do pogodzenia z réznymi podtogami
organicznymi, a z podtoga laminowang w szczegdlnosci.

Oczywiscie instrukcje instalacji podtogi laminowanej Quick-Step przy ogrzewaniu podtogowym bez chtodzenia maja
tutaj réwniez zastosowanie.

Wazne jest jednak, by systemy chtodzenia podtogi byty wyposazone w nowoczesny system sterowania i bezpieczenstwa
(regulacja punktu rosy), aby zapobiec wewnetrznej kondensacji (skraplaniu) pary wodnej. Aby uniknaé¢ uszkodzenia
podtogi, temperatura doptywu wody chtodzacej nie powinna spada¢ ponizej okreslonej wartosci — tak zwanej
temperatury punktu rosy. Nizsza temperatura spowoduje skroplenie pary wodnej wewnatrz podtogi i uszkodzenie
laminatu: wypaczenie, odksztatcenie, pgcznienie i powstawanie szczelin.

Skuteczny system kontroli sktada si¢ z automatycznego wykrywania momentu wystapienia temperatury punktu rosy (=
poczatek skraplania pary wodnej) w laminacie lub pod nim i wytaczania chtodzenia.

Termostaty w pomieszczeniu nie powinny by¢ nigdy ustawione na mniej niz 24°C. Ponadto, termostaty nie powinny by¢
ustawiane na temperature o 5°C nizszg od temperatury pokojowej. A zatem przy temperaturze 32°C termostat w
pomieszczeniu nie powinien by¢ ustawiony na mniej niz 27°C.

Obwod chtodzacy musi zawieraé sterownik, ktory nie pozwala na spadek temperatury cieczy chtodzacej ponizej 18-22°C.
Doktadna wartos¢ zalezy od strefy klimatycznej, w ktérej utozona jest podtoga. W strefach o wysokiej wilgotnosci
wzglednej wartos¢ minimalna wynosi 22°C, a przy $rednim poziomie wilgotnosci i temperatury — moze siggaé¢ zaledwie
18°C.

Niestosowanie sie do tych instrukcji spowoduje uniewaznienie gwarancji Quick-Step na podtoge laminowana.

Zwykle do chtodzenia podiogowego zalecana jest wytrzymatosé cieplna nie wyzsza niz 0,09 m*K/W. Wartosci
wytrzymatosci cieplnej podtég laminowanych Quick-Step w potaczeniu z podtozami Quick-Step mozna znalez¢ w
powyzszej tabeli. W niektorych przypadkach nalezy uwzglgdni¢ pewng utrate pojemnosci.

Folie grzewcze

Folie grzewcze lub inne ,,nowe” systemy stosowane NA wylewke lub podtoze drewniane nie zawsze sa odpowiednie.
Ponizej mozna znalez¢ dodatkowe wytyczne dotyczace takich zastosowan.

Nalezy zastosowa¢ podktad do wyréwnania podtogi, odizolowania jej, a w szczegdlnosci do osadzenia elementow folii i
ztacz elektrycznych. Zazwyczaj stosowana jest nastepujaca struktura: najpierw podktad, pézniej folia grzewcza, a na
koniec podtoga laminowana.

W przypadku tych systeméw musza by¢ spetnione nastepujace warunki: ciepto musi by¢ réwnomiernie rozprowadzane
po catej podtodze, aby zapobiec powstawaniu zimnych i cieptych stref; ciepto musi promieniowaé w gore a nie w dot;
maksymalna temperatura na powierzchni nie moze przekracza¢ 27°C; a zlacza elektryczne pomiedzy panelami musza
by¢ wystarczajaco cienkie, aby mogty by¢ zatopione w podiozu, réwnoczesnie zachowujac swoja moc i bezpieczenstwo
elektryczne — takze w przypadku skroplenia pary wodnej lub przecieku.

Drugim rodzajem systemu grzewczego stosowanym do renowacji jest system z rurkami z ciepta woda lub elektrycznymi
kablami grzewczymi zatopionymi w ramkach. Sa to z reguty panele z polistyrenu, ktére moga by¢ taczone z ptytami
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metalowymi. Uwazamy te systemy za bardziej niezawodne, poniewaz zapewniajg one bardziej réwnomierne
rozprowadzenie ciepta, gwarantujg izolacje cieplng pod ogrzewaniem podtogowym i dobre przyleganie oraz zapewniaja
stabilne podtoze pod podtoga laminowana. W dalszym ciagu obowiazuja wyzej podane warunki, ale mamy nadzieje, ze
Sg one tatwiejsze do spetnienia.

Wszystkie te zagadnienia nalezy oméwi¢ z dystrybutorem/instalatorem systemu grzewczego, aby i on przejat
odpowiedzialnos¢ w tym wzgledzie.

Mamy nadzieje, ze przedstawilismy tutaj wystarczajaco duzo informacji. W przypadku dalszych pytan lub probleméw
prosimy o kontakt z naszym dziatem technicznym.

Unilin Flooring, Technical Service

Ooigemstraat 3 Tel.: +32 (0)56 67 52 37 lub +32 (0)56 67 53 14
B-8710 Wielsbeke Faks: +32 (0)56 67 52 39

Belgia, Europa e-mail: fechnical.services@unilin.com
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